LISEDE SINIR KOYMA VELI SUNUM ETKINLIiGi

HEDEF KiTLE VE KADEME: Lise Kademesi Velileri

AMAC: Velileri ergenlik donemi ¢ocuklarinda sinir koyma becerisi ve 6nemi konusunda
bilgilendirmek.

SURE: 40 Dakika
YONTEM: Diizey 1 Faaliyet Grubu Seminer Diizenleme
KAZANIMLAR:

1. Smir koyma kavramini bilir.

2. Smir koymanin basamaklarini bilir.

3. Sinir koymanin 6nemini kavrar.

4. Sinir koymanin ergenlik donemindeki etkisini bilir.

MATERYALLER:

1. Projeksiyon/Akilli tahta
2. Sunu

UYGULAYICI iCIN ON HAZIRLIK:

1. Uygulayici seminer hakkinda okulundaki velileri haberdar eder.
2. Konferans salonu seminerin sunumuna uygun sekilde diizenlenir.
3. Upygulayict sunumun igerigi hakkinda velileri bilgilendirir.

YONERGE:

1. Uygulayict; “bugiinkii konumuz ergenlik donemde simir koyma davranisi olacaktir.
Simdi  sunumumuza baslamadan once sizlere kiiciik bir anket uygulayacagim.
Ekrandaki  karekodu telefon kameraniza okutarak ankete ulasabilirsiniz” der.
Ardindan velilerin karekodu okutarak anketi doldurmalarini saglar. Anket
doldurulduktan sonra yorum yapmak isteyen goniillii katilimcilarin yanitlarini alarak
etkilesim baglatir.

2. Uygulayici, “Sunum igeriginde; simir koymanin ne oldugundan, simir koyma
basamaklarindan, sinir koymanin oneminden, ¢ocuklarda sinir koyma yollarindan ve
anne baba tutumlarinin ¢ocuklarda sinir koymaya etkisinden bahsedecegim” diyerek
sunuma basglar.

3. Katilimcilarin paylasimlart alindiktan sonra seminer sonlandirilir.

KAZANIMLARIN DEGERLENDIRILMESI:

Katilimcilarin anket sorularina ve sunum sonundaki paylasimlari degerlendirilir.
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UYGULAYICIYA NOT:




