
LİSEDE SINIR KOYMA VELİ SUNUM ETKİNLİĞİ 

 

 
TEMA: SINIR KOYMA 

HEDEF KİTLE VE KADEME: Lise Kademesi Velileri 

AMAÇ: Velileri ergenlik dönemi çocuklarında sınır koyma becerisi ve önemi konusunda 

bilgilendirmek. 

SÜRE: 40 Dakika 

YÖNTEM: Düzey 1 Faaliyet Grubu Seminer Düzenleme 

KAZANIMLAR:  

1. Sınır koyma kavramını bilir. 
2. Sınır koymanın basamaklarını bilir. 
3. Sınır koymanın önemini kavrar. 
4. Sınır koymanın ergenlik dönemindeki etkisini bilir. 

 

MATERYALLER: 

1. Projeksiyon/Akıllı tahta 

2. Sunu  

 

UYGULAYICI İÇİN ÖN HAZIRLIK: 

1. Uygulayıcı seminer hakkında okulundaki velileri haberdar eder.  

2. Konferans salonu seminerin sunumuna uygun şekilde düzenlenir. 
3. Uygulayıcı sunumun içeriği hakkında velileri bilgilendirir. 

YÖNERGE: 

1. Uygulayıcı; “bugünkü konumuz ergenlik dönemde sınır koyma davranışı olacaktır. 

Şimdi sunumumuza başlamadan önce sizlere küçük bir anket uygulayacağım. 
Ekrandaki karekodu telefon kameranıza okutarak ankete ulaşabilirsiniz” der. 
Ardından velilerin karekodu okutarak anketi doldurmalarını sağlar. Anket 
doldurulduktan sonra yorum yapmak isteyen gönüllü katılımcıların yanıtlarını alarak 
etkileşim başlatır. 

2. Uygulayıcı, “Sunum içeriğinde; sınır koymanın ne olduğundan, sınır koyma 
basamaklarından, sınır koymanın öneminden, çocuklarda sınır koyma yollarından ve 
anne baba tutumlarının çocuklarda sınır koymaya etkisinden bahsedeceğim” diyerek 

sunuma başlar. 
3. Katılımcıların paylaşımları alındıktan sonra seminer sonlandırılır. 

 

KAZANIMLARIN DEĞERLENDİRİLMESİ: 

Katılımcıların anket sorularına ve sunum sonundaki paylaşımları değerlendirilir. 
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UYGULAYICIYA NOT: 

ETKİNLİĞİ GELİŞTİREN: Rize Milli Eğitim Müdürlüğü Eğitim İçeriği Hazırlama 
Komisyonu 


